Szczytniki, 18.02.2026 r.
GOPS.252.3.2026

ZAPYTANIE OFERTOWE

W zwigzku z art. 2 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019r. Prawo zamodwien
publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1605 z p6zn. zm.) tj. ponizej kwoty 130 000,- zt zwracamy si¢ z
zapytaniem ofertowym o cen¢ przeprowadzenie szkolenia w zakresie ,Ergonomia i

bezpieczenstwo opiekuna” w ramach projektu ,,Wielkopolskie telecentrum opieki”.

1. Zamawiajacy:

Nabywca:

Gmina Szczytniki
Szczytniki 139
62-865 Szczytniki

Odbiorca:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczytnikach
Szczytniki 30
62-865 Szczytniki

2. Przedmiot zamowienia:

. Ustuga szkoleniowa dotyczaca ,,Ergonomia i bezpieczenstwo opiekuna” dla grupy 10 osob, ktére
sprawuja ustugi opiekuncze na terenie Gminy Szczytniki

. Szkolenia maja odbywaé si¢ w sali OSP Szczytniki. Szczegdétowy harmonogram wraz z umowa
ustalony zostanie po wyborze oferty w porozumieniu z Wykonawca.

. Zakres merytoryczny szkolenia powinien obejmowaé w szczegdlnosci :

Ochrona kregostupa opiekuna — zasady dzwigania, budowa kregostupa a mechanizm powstawania urazow,
najczestsze przecigzenia w pracy opiekuna, zasada proste plecy — ugigte kolana

Techniki pracy zmniejszajace ryzyko urazow, prawidlowa asekuracja podczas chodzenia z
podopiecznym, praca w parach — kiedy i jak prosi¢ o pomoc, wykorzystanie masy ciata zamiast sity

miesni, unikanie gwattownych ruchéw i szarpnie¢

Organizacja przestrzeni do ¢wiczen w domu podopiecznego, ocena warunkow mieszkaniowych przed
rozpoczeciem ¢wiczen, zapewnienie bezpiecznej, wolnej przestrzeni do ruchu, usuniecie przeszkod

i zabezpieczenie sliskich powierzchni



. Cwiczenia praktyczne

3. Tryb udzielania zamdéwienia:

. Szkolenia sg dofinansowywane przez Uni¢ Europejskga w ramach ,,Funduszy Europejskich dla
Wielkopolski 2021-2027.

. Postepowanie odbywa si¢ w jezyku polskim.

. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany zapytania ofertowego przed uplywem terminu
sktadania ofert, bez podania przyczyny oraz do uniewaznienia postgpowania w dowolnym momencie bez

podania przyczyny.

. W przypadku uniewaznienia postepowania Wykonawcy nie maja prawa do zadnych roszczen wobec
Zamawiajacego.
. Zamowienie zostanie przyznane Wykonawcy, ktérego oferta spelni wszystkie wymagania

przedstawione w zapytaniu ofertowym i okaze si¢ najkorzystniejsza wedtug okreslonych kryteriow wyboru.

. Po wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy poinformuje Wykonawce 0 terminie podpisania
UMowy.
. Oferentom nie przystuguje zwrot kosztow poniesionych na przygotowanie i ztozenie oferty.

4. Sposob organizacji szkolenia:

. Zajecia obejmuja jedno spotkanie — 4 godziny dydaktyczne
. Realizacja zadania: w terminie od 01.04.2026 r. do dnia 30.04.2026 r.
. Rekrutacja uczestnikéw oraz zapewnienie miejsca realizacji szkolen lezy w gestii Zamawiajacego, a

szkolenia bgdg odbywac si¢ w pomieszczeniach wskazanych przez Zamawiajacego w Szczytnikach.

. Na prosbe Wykonawcy, Zamawiajacy zapewni niezbedne wyposazenie do czgsci warsztatowe;.

Okres realizacji ustug od 01.04.2026 r.-30.04.2026 r.

5. Kryterium wyboru wykonawcy stanowi cena.
. Po wybraniu najkorzystniejszych ofert zamawiajacy skontaktuje si¢ wylgcznie z wybranym

oferentem.

6. Warunki realizacji zaméwienia

. Na realizacj¢ zamowienia Zamawiajacy podpisze z Wykonawcg umowe

. Termin realizacji zamowienia ustala si¢ do dnia 30 kwietnia 2026 r.

. Wykonawca w ciggu 7 dni kalendarzowych liczonych od dnia podpisania umowy przedstawi
Zamawiajgcemu:

1. harmonogram szkolenia, zapewniajacy terminowa realizacj¢ zamdwienia,

2. godzinowy program szkolenia uwzgle¢dniajacy ,,ramowy program szkolenia”,



. Platnos$¢ za realizacj¢ ushugi nastgpi przelewem na konto Wykonawcy, na podstawie prawidtowo

wystawionej przez Wykonawce faktury

7. Sposéb przygotowania oferty.
Oferte cenowg nalezy sporzadzi¢ na zalagczonym druku OFERTA. Oferte cenowg sporzadzi¢ nalezy w jezyku
polskim, w formie pisemnej, komputerze, niescieralnym atramentem lub dtugopisem; winna by¢ podpisana

przez osobe upowazniona.

8. Miejsce i termin zloZenia oferty.
Oferte cenowa zlozy¢é mozna osobiscie u zamawiajacego - Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w
Szczytnikach, 62 -865 Szczytniki 30 lub poczta na powyzszy adres lub na adres e-mail__lub

mtulacz@gopsszczytniki.pl.

Oferte nalezy zlozy¢ do dnia 04.03.2026 r. do godz. 13.00.

Oferty, ktore wplyna po wyznaczonym terminie nie beda rozpatrywane (decyduje data i godzina

wplywu).

9. Zalaczniki
. Formularz ofertowy

Signaturei\f,dt Verified

Dokument podpisglly przez
Danuta Kupaj; GOPS Szczytniki
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